
 

 

Detailprogramm Trimlegabel 2012 

1/3 

Anne Barbara Traub, Bundtstrasse 17a, 8127 Forch, 043 366 08 20 www.bergblumenwandern.ch 

Blick in die Weite….. 

.. und in die Nähe 

DETAILPROGRAMM 
PFLANZENVIELFALT IM SIMMENTAL III 

TRIMLEGABEL 
Montag, 11. Juni 

Auf unbekannten Wegen wandern wir von Boltigen von Alp zu Alp aufwärts. Der Blick wird 
dabei immer weiter, bis wir sogar übers Simmental hinausschauen und die weissen Berner 

Gipfel sehen können. Eine reiche Flora am Wegrand, 
auf den Alpmatten, im Bergwald und den Riedwiesen 
erwartet uns. Mit Glück werden wir sogar eine 
Schlange sehen, wenn sie sich auf einem Stein in der 
Sonne aufwärmt. Auf dem kleinen Pass, der 
Trimlegable, werden wir überwältigt von der Aussicht, 
die bis weit in die Westschweiz reicht!Nicht von 
ungefähr wurde die ganze Region vor einigen Jahren 
zum Naturschutzgebiet erklärt. 

Im Buufaal im Waldriedtäli bei Oberwil im Simmental 
wird uns ein Alptaxi abholen. Nach Möglichkeit werden 
wir auch morgens schon ein Stück aufwärts fahren 

können, damit uns genügend Zeit für die Flora bleibt. 

Diese Wanderung kann auch zusammen mit den Per Pedes Wanderungen am 
Wochenende besucht werden (Simmental I und II), mit einer Übernachtung in Oberwil, 
Weissenburg oder Zweisimmen. Bitte bei der Anmeldung 
angeben, wer im Simmental übernachtet. Falls alle im 
Simmental übernachten, könnten wir die Wanderung eine 
Stunde früher beginnen. 

Treffpunkt: 

Bahnhof Boltigen um 9.50 Uhr beim Billetautomaten beim 
Stationsgebäude. Ankunft des Zuges um 9.47 Uhr. 

Ende der Wanderung:  

Ca 17.30 Oberwil oder Boltigen, Bahnstation. Anschluss 
dort an den Zug Richtung Bern. (Boltigen ab 17:46 oder 
18.08, Oberwil 18.13). Wir werden den Taxifahrer bitten, an 
die entsprechende Station zu fahren, da nicht alle Züge in 
Oberwil/Simmental halten. 

Anforderungen: 

Teilweise anspruchsvolle und abwechslungsreiche Wanderung auf Bergwegen und 
unmarkierten, tlw. wenig begangenen Alppfaden, T2-T3. Höhenunterschied ohne Taxifahrt im 
Aufstieg knapp 1000 m, mit Taxifahrt etwa 400 m weniger. Im Abstieg etwa 600 Höhenmeter. 
Diese Wanderung wird nicht so wie einige der Frühlingswanderungen  
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Exkursionscharakter (= sehr viel Beobachtungs- und Erklärungshalte) haben, da sonst die 
Wanderung zu anstrengend und zu lang werden würde. Doch wir werden trotzdem versuchen, 
immer wieder mal innezuhalten und zu beobachten. 

Infos zur Reise: 

Billett Wohnort> Boltigen, retour lösen. Taxifahrt je nach Teilnehmerzahl CHF 15.00 – CHF 
25.00 /Person). 

Bezüglich Taxifahrt werde ich kurz vor der Wanderung noch genauer informieren. Ebenso, 
ob für die Rückfahrt ein Billett ab Boltigen oder Oberwil gelöst werden soll. 

Bitte beachten: dieser Zug fährt als Doppelzug von Bern. In Spiez wird der Zugteil 
Richtung Lötschberg abgehängt. Darum unbedingt in den Zugteil Richtung Zweisimmen 
einsteigen! 

Wanderkarte: 

Boltigen 1226, Landeskarte der Schweiz 1: 25 000,  
Gantrisch 253 T Wanderkarte 1: 50 000 

Kosten: 

Pro Person Tageswanderung: CHF 50.00; ermässigter Preis: CHF 30.00; Kinder: CHF 
20.00. Diesen Betrag bitte im Voraus auf mein Konto der Alternativen Bank ABS einzahlen: 
Postkonto 46-110-7, Konto- Nr. 222.894.100-06. (bitte bei der Einzahlung am Postschalter 
CHF 2.00 addieren), IBAN CH7508390022289410006 oder bei sehr kurzfristiger Anmeldung, 
spätestens am Tag der Wanderung bar bezahlen. 

Auszug aus den AGB 

Mit der Einzahlung hast Du Dich einverstanden erklärt mit den Allgemeinen Bedingungen 
(siehe auf www.bergblumenwandern.ch oder Jahresprogramm). Ungenügend ausgerüstete 
TeilnehmerInnen behalte ich mir vor, am Ausgangsort zurück zulassen! Fehlende 
Ausrüstungsgegenstände können in vielen Sportgeschäften gemietet werden oder auch bei 
mir (begrenzte Anzahl!). Bitte unbedingt bei Unsicherheit bzgl. der Ausrüstung etc. jederzeit 
bei mir nachfragen! 

Auskunft: 

Bitte am Vorabend kurz anrufen, wegen Wetter, Durchführung, Treffpunkt etc. und zur 
Klärung allfälliger letzter Fragen auf die Nummer 043 366 08 20.  

Natel: 079 302 78 25. Bitte nur am Anreisetag benutzen!! 

Eigene Notizen: 
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Ausrüstung für Tageswanderungen 

Muss mit 

 stabile, knöchelhohe Wanderschuhe (keine Turnschuhe!) 

 wind- und wasserdichte, atmungsaktive Jacke 

 Kleidung für kaltes (z.B. Faserpelzjacke/Pullover, Mütze, Handschuhe; z. B. für Rast 
/botanischer Halt unterwegs, zugige Gipfel, Grate…) 

 …und warmes Wetter 

 Tagesrucksack (genügend gross, dass auch Jacke etc. unterwegs noch hinein kann) 

 Sonnenschutz: Brille, Sonnencrème, Sonnenhut 

 Regenschutz (Regenhose, ev. Regenjacke oder Pelerine)  

 

 Proviant (normalerweise keine Restaurantbesuche unterwegs) wie Studentenfutter, 
Dörrobst, Müsliriegel, Vollkornbrot/DarVida, Käse/Landjäger, Rüebli. 

 mind. 1½ l Getränk wie Kräuter-/Früchtetee oder Wasser. 

Zu empfehlen/optional 

 Halbtaxabo/GA 

 Kamera  

 Feldstecher (empfiehlt sich in Naturschutzgebieten, wenn gewisse Blumen nicht von 
Nahem angesehen werden können). 

 Bestimmungsliteratur, Lupe, Notizmaterial 

 Natel 

 Wanderkarte 

 Ersatzkleidung (T-Shirt/Bluse, 1Paar Socken) 

 Teleskopstöcke (Nordic Walking Stöcke sind für Bergwanderungen nicht zu empfehlen) 

 Taschenmesser 

 Insektenspray (im Speziellen Zecken!) 

 persönliche Artikel 

 falls nötig, persönliche Medikamente 

 ……………. 

 ……………. 

 

Der Rucksack sollte nicht mehr als etwa 10 kg wiegen! 


